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Praefatio. 


Eteres  Hebraos  aque  ac  alias  gentes 
baud  exiguam  munditiei ,  luxus  &  lau¬ 
titiarum  partem  in un&ionibus pofmffe, 
earumque  ufutn  &  in  facris  0*  profa¬ 
nis  aSionibus  frequentaffe,  neminem  fa¬ 
cile^  erum  antiquarum / cientia  vel  levi¬ 
ter  imbutum ,  fugere  pote  fi.  De  facris 
equidem  illis  undhonibus,  quarum  crebrior  in  diuinis  lite¬ 
ris  fit  mentio ,  multa  bic  confarcinare  »  oper<e  pretium  eo 
minus  ejfe  putamus,  quo  expeditiorem  eas  pernofcendi  occa- 
fionem  viam  leSio  facri  Codicis  cui§  fuppeditat.  Quod  fi 
vero  curiofiorem  forte  animum  ,  amplius  aliquid  de  iisdem 
legendi  cupido  incejferit ,  buic  Fortunati  Scacchi  facra  Elaeo- 
cnrifmata  defiderium  expletura  fpondemus.  C<et  erunt, 

quanti  a  prifcis  Gr&corum  Romanorumque  gentibus  un- 
Giones  fuerint  habita  ,  ex  eorum  monumentis  pronum  efi 
colligere :  feorfim  autem  idolis  &aris  confecrandis  ungendi 
ritum  ifium  olim  fuijfe  defiinatum  ,  pro  fua  fingulari  erudi¬ 
tione  fatis  luculenter  demonfirauit  B.  Efchenbachius  in 
dijfertatione  cie  unctionibus  gentilium.  Quantum  porro 
optimorum  6r  pretioforum  unguentorum  ante  quam  ad 
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epulas  &  convivia  accederent,  perdiderint ,  antiquitatum 
convivalium  diligentijfimus  auSor  Guil.  Stuckius  fufe 
oftendit.  Qui  in  balneis  veterum  describendis  egregiam 
pofuerunt  operam ,  Baccius  &?du  Choul,  vix  fatis  expri¬ 
mere  verbis  queunt  immodicam  plane  gentium  luxum , 
quando  non  folum  corpora  fua  odoratijfimis  unguentis  im¬ 
buebant  ,  fed  balnea  ipfa  ,  &  eorum  parietes  unguentis 
affatim  convergebant.  Mirum  hinc  nemini  effe  debet ,  La¬ 
cedaemonios  olim  unguentorum  venditores  urbe  expuliffe, 
quod  cives  magnam  facultatum  fuarum  partem  illis  coe¬ 
mendis  ,  non  fine  reipublica  damno  impendere  ,  animosque 
ipforum  hinc  paullatim  effoeminari  intelligerent.  Id  quod 
effrenata  luxuri£  remedium  poftea  fenatus  quoque  Roma¬ 
nus  imitari  coaftus  ,  narrante  Plinio  ,  pofi  ftragem  Re¬ 
gis  Antiochi  A,  V.  C.  DLXP.  cenforibus  P.  Lic.  Craffo 
&  L.Jul.  Csfare  edifto  prohibuit ,  ne  quis  olea  Sc  un¬ 
guenta  exotica  venderet.  Sed  ne  diutius  his  recenfendis 
immorando  fola  vani  gentium  luxus  tefiimonia  afferre  vi¬ 
dear  ,  ad  id  potius  fermonem  nunc  fleSo ,  quod  prudentis 
gentilium  inftituti  exemplum  pr<ebere ,  &  inprimis  veteris 
medicinje  partem  illuftrare  pote  fi  :  Methodus  fcilicet  tu¬ 
endae  valetudinis  per  un&iones  ,  f.  IATRO- AL1PTICA 
veterum  ,  e  fi ,  cuius  caufa  haec  profari  lubuit.  Hanc, 
quantum  diflertationis  Academicae  modulus  ,  ingeniique 
noftri  vires  patiuntur;  primo  breviter  hiftorice  perftrin- 
gam,  &  deinde ,  quantum  utilitatis,  ad  hodiernam  apud 
nos  vivendi  ac  medendi  rationem  compofita  ,  invenire 
pojfit  ,  diffidam.  Cui  propofito  ut  Supremi  Numinis 
gratia  clementer  adjpirare  velit ,  eft ,  quod  devota 

mente  precamur . 
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§.  7. 

Bunde  notum  eft,  veteres,  inprimis  Aegj- 
ptios  a)  tot  fere  medicorum  genera  numerajfe, 
quot  morborum  fpecies  mortalium  corpora 
[olent  'vexare: hinc  dudum  proverbii  loco 
didum :  Aegyptii  omnes  medici !  quod  inter 
Adagia  medica  recenfuit  L>.  D.  Praefes.  Quis  vero  adeo 
rerum  antiquitus  in  medicina  geftarum  ignarus ,  qui  ocu¬ 
larios  ,  auricularios ,  dentarios  b)  Stc.  Graecorum  &  Ro¬ 
manorum  in  monumentis  faepius  commemoratos  non 
legerit  ?  Sed  quemadmodum  horum  pierique  a  parti¬ 
bus  ,  quibus  male  affedis  opem  ferebant ,  denominati 
videntur;  ita  aliam  quoque  medicorum  fortem  invenimus, 
quae  nomen  a  materia  feu  medicamentis  ,  quibus  valetudi¬ 
nem  hominibus  procuravir,ed  fortita :  St  id  clariffime  pro¬ 
didit  Galenus  c)  feribens :  "ete^ xs  &  «Va  t?s  vhqs  T^otrr/yo^tv- 

cat  ,  1}  TOt  StCqTtTMIif  ,  KOf  (pttgft&XiVTIXSiS  ,  3}  Xdj  Hfj  SlJ  (ioTClVl- 

,  ei ‘ffl  S’  ii  fcdf  immotae  xaj  iXtfi c^octrae  ri»de  Jetrexf  cxetM- 
«•«»,  tK  t 2  Koykdxts  dvrds  Qeclffat&ca  rotavTcue  i focus  ^ufilvas. 
Huius  quoque  generis  fune  'Veterum  IATRO  ALIPTAS  t 
quorum  medicina  pafiim  ab  sudoribus  fub  l ATRO- 
ALIPTIC  ES  nomine  laudata ,  St  ad  plerosque  multos 
corporis  humani  afifedus  a  veteribus  medicis ,  utpote 
Celfo ,  Galeno  ,  Oribafio  ,  ASgineta  Stc.  praefertim  vero 
a  Methodicis ,  Sorano  St  Calio  Aureliano ,  aliisque ,  com¬ 
mendantur.  Nos  elogia  ilia  utilitatum  in  morbis  cu¬ 
randis  nunc  neutiquam  cumulaturi ,  in  hac  dilTertatiun- 
cu"5  tantummodo,  quantum  ad  tuendam  'valetudinem  pro- 
fuifle  perhibeatur,  examinabimus.  Caeterum  potuiffe- 
mus  fortadis  hoc  labore  fuperfedere ,  fi  Metrodori  Scepfii 

•  A  5  tsi£/ 


a)  vid,  teftimonmm  Herodot.  lib.  II. pag.  <5 1 .  edit.  Gr&c.  Camerar. 
b)  «aiThrafybulum pag. 293.  edit.  Cuc.  Bafd.  c)  ibid . 
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srs^i  r?f  «’A«TTi>e?f  liber  ab  Athenio  citatus  adhuc  fuper- 
effet.  Nec  dubium  eft  ,  quin  Afclepiades  in  illo  volu¬ 
mine  ,  quod  communium  auxiliorum  titulo  infcripfit, 
multa  quoque  de  unftionum  utilitate  tradiderit ;  fed  cum 
iniquitas  temporum  id  quoque  manibus  noftris  eripue¬ 
rit,  ia&uram  eiusmodi  operum  merito  lugemus,  et  ac- 
quiefcere  cogimur  in  paucis  illis  documentis,  quae  fpar- 
fim  apud  au&ores  alios  reperiuntur. 

§.  U. 

Vt  vero  ,  quae  ad  nomen  iatralipT  ices  perti¬ 
nent,  quantum  fieri  poteft  ,  breviter  edideramus,  quili¬ 
bet  Graecarum  literarum  non  penitus  ignarus  facile  in- 
teiligit,  illud  e  fle  originis  Graecae  ex  Urfes  St  <tAa'<p«  com- 
pofitum ,  ficque  Latina  lingua  denotare  MEDICINAM 
VNGVENTARlAM,  quemadmodum  etiam  Lexicographi 
quidam  exponunr.  Vtrum  vero  difcrimen  illud ;  quod 
Grammatici  inter  <*’A«'cps<v  St  xe)m  conftituunt ,  magni 
momenti  fit,  8c  quod  Graecorum  Scriptorum  autoritate 
confirmari  queat ,  noflrum  nunc  non  eft  decernere.  Si  cui 
tamen  in  id  accuratius  inquirere  libuerit,  Cafauboni  ani- 
tnadnjerfiones  in  Athen^um,  St  laudatam  Efcbenbachii  dis- 
fertationem  confulere  iuvabit.  Hoc  multis  optimorum 
auftorum  teftimoniis  comprobatum  novimus,  ro  dhdips- 

faepius  pro  ufurpari.  Caeterum  defcen- 

dunt  ab  hac  voce  dheixj^g/n ,  «AaVxijf  ,  Stc.  de  quo¬ 

rum  fignificatione  plura  infra  dicenda  reflant.  In  prae- 
fenti  vero  non  poflumus  non  diligenter  ferioque  inculcare 
difcrimen  inter  «a«'*t>;s  St  «Ahttsj ,  quae  duo  vocabula 
fecundum  literas  quidem  cognata  reapfe  diverfa,/f/erca- 
rialis,  vir  alias  in  hoc  literarum  genere  verfatiflimus,  per¬ 
peram  confundit  i  dum  in  infcriptione  quadam  athletica 
Graeca  vocem  uXmxrcs Latine  reddit  Alipta,  quae  tamen, 
ex  d  St  AaVojUfitf  compofita,  idem  ac  dhhrot ,  i.  e. 

infuperabihs,  invidtus,  fignificat.  §.  lll. 
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§.  IU . 

Ita  breviter,  quae  ad  nominis  explicationem  pertinere 
videbantur,  propofids  Juvabit  nunc  originem  undionum 
in  genere  paulo  altius  repetere.  Fatentur  autem,  qui  in 
hanc  ante  me  inquifiverunt,  omnes,  eam  efle  admodum 
obfcuram.  Et,  quamvis  antiquiffimus  earum  ufus  ex  fa- 
cris  &  profanis  literis  dernonftrari  poffit,  haud  aeque  ta¬ 
men  facile  definitur,  quae  natio  prima  eas  invenerit,  aut 
frequentaverit.  Mercurialis  d)  equidem  Mgyptios  inter 
alia  medicamentorum  genera  unguentorum  etiam  mix¬ 
tiones  excogicafle  aderit,  nullo  alioinftrudfus  eius  rei  do¬ 
cumento,  quam  quod  ^Egyptii  myrrhae  copia  abundent, 
plurimaque  veterum  unguenta  ^Egyptii  cognomine  ap. 
pellentur.  Sed  quam  parum  hoc  probet ,  optime  Afar- 
filius  Cagnatus  e),  clecus  medicorum  Italiae  ,  oftendit. 
Praeiviife  quidem  Mercuriali  videtur  Plinius  f),  quando 
jEgyptum  omnium  terrarum  accommodatijfimam  unguentis 
appellat :  Idem  vero  &  alibi  g)  fatetur ,  non  tradi ,  quis 
primus  ea  invenerit.  Tandem  non  obfcure  fententiam 
fuam  de  unguentorum  inventione  hunc  in  modum  pro» 
di^lit :  Perfarum  debet  ejje  gentis  unguentum.  Illi  madent 
eo ,  accerfita  commendatione  ,  ingluvie  natum  virus 
extinguunt.  Quem  locum  varie  autores  varii  enodate 
ftuduerunt:  Nobis  Cl Salmafiih)  placet  emendatio.  Hic 
enim  pro  ingluvies ,  MSS.  Codicum  fide  nixus  ,  mavult 
legendum  eife  inluvies ,  quae  tfa  atria,  in  gloffis  eft  ;  dein¬ 
ceps  e  Xenophonte  adllruit ,  Perfas  adeo  exercitiis  &  Pu¬ 
doribus  adfuerte,  ut  nullus  temere  cibum  fumeret,  prius¬ 
quam  ab  exercitio  fudalfet.  Vertes  vero  fudore  tinfbs 
Perfas  non  depofuifle  ,nec  fe  lavaife :  ex  hac  igitur  illuvie 

natam 

d)  Var. Uti.  lib.  tL  cap.  19.  e)  var.  obferv.  lib.  11.  cap.  9. 

f)  Plinius  Hili.  Nat.  lib.  XIII.  cap.  3.  g)  lib,  cit.  cap.  1. 
h)  ExertiU  Plin.  ia  Solia. pag.  <$6j. 


IATR.Q- ALIPTICA 


t 

— "  -  -  -  -  -  ■'■■■-  — ~~ «-*  ■— -»«  ■■■■■■II  1  |  ||  |  |,y 

natam  immunditiem,  &  totius  corporis  fcetorem,  quem 
unguentis  illi  ftuduiflent  expellere,  Graeci  unde  unguen¬ 
torum  notitiam  acquifiverint ,  pariter  non  liquet.  Pli¬ 
nius  c.  1.  credere  videtur ,  Alexandrum  ex  Darii  fupelle- 
ftile  direpta  fcrinium  unguenti  reportaflfe ,  Sc  hinc  Grae¬ 
cis  efTe  unguentorum  notitiam.  Sed  aut  parum  verfa- 
tus  in  Graecorum  monumentis ,  aut  immemor  eorundem 
cenfendus  eft  Plinius  ,  cum  unguentorum  five  pvgu*  in 
fcriptoribus,  Alexandro  longe  antiquioribus  crebrior  fiat 
mentio,  nec  dubium  fit,  negante  licet  Plinio ,  quin  ipfis 
Iliacis  temporibus  iam  nota  fuerint,  tametfi  apudHome- 
rum  rS  pvpx  vocabulum  nusquam  legatur.  Quando  Ro¬ 
manis  primum  in  ufu  ede  ceperint  unguenta,  nec  Plinius 
determinare  audet.  Id  manifefto  innuit ,  non  ante  fupe • 
ratum  bello  Antiochum  peregrina  Romam  inue&a  ejfe  un¬ 
guenta.  Quod  fi  medicum  ufum  introdudium  ex  eo  me¬ 
tiri  liceret ,  quando  a  fcriptore  medico  prima  eius  fafta 
fuerit  mentio,  pro  certo  a  (Terere  poffem, ufum  unguento¬ 
rum  luxuriofum  medico  longe  antiquiorem  ,  utpote  cuius 
iam  Ariftopbanes  in  Pluto  meminit  feqq.  ovTtfivqem,pv 

gj?a f  cttotoiv  nv/u<p>tv  aydyti&Q v  ,  &  in  ct%apHu<ri , 

Qaw ,  ,  r^yn^aQ, ,  &cc.  Lycurgus ,  qui  Lacedaemo¬ 

niis  leges  tulit  ante  Romam  conditam,  Sc  longo  ante  Hip¬ 
pocratem  intervallo,  unguentum  ,  tanquam  olei  perniciem 
expulijfe  dicitur,  teftante  Plutarcho in  Laconicis.  Fallitur 
itaque  Mercurialis  i)  in  eo,  ubi  ftatuit,  ufum  unguen¬ 
torum  luxuriofum  multo  poft  Hippocratis  tempora  de¬ 
mum  e(Te  invedlum  ,  cum  &  teftimonia  iam  ante  allata 
contrarium  adftruant,&ipfe/#/>po<y<i/«k)  ufum  eorun¬ 
dem  ,  ornatus  Sc  fuavitatis  caufa  commendafle  videatur, 
ubi  medico  commendat ,  ut  unguentis  odoratis  placere 
ftudeat ,  quae  fufpicione  careant. 

,  _ §.  ir. 

i)  Far.  hft,  lib . II.  cap.  i 9.  k)  libr.  qui  medicus  infcribitur » 
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Vt  propius  ad  rem  accedamus  ,  lubet  nunc  in  ipfius 
IATRALIPTICES  autores  primosque  fcriptores  paulo 
curatius  inquirere.  Hoc  nomine  Plinius  i)  Prodicum 
Selymbrianum  appellat  Hippocratis  djfcipulum.  Praeter 
Plinium ,  qui  expreflls  verbis  Prodicum  hunc  Selymbria- 
num  medicina  unguentaria  auSorem  nominare  fuflinue- 
rit ,  equidem  ex  veterum  fcriptorura  agmine  neminem 
cognovi.  Galenus  m)  vero  ejus  nominis  duos  comme¬ 
morat  ,  alterum  Selymbrianum  ,  alterum  Leontium ,  de 
quorum  akero  hoc  perhibet  teftimonium  ,  quod  vix  in 
Selymbrianum  cadere  videtur  n)  :  m ms  <pajmui  xs^oStKm 
ktyhuni v«4  ctvTqv  it  Tclf  (jm(>oMylto  &C.  Dubito  ,  an 

hoc  illi  Sopbifia ,  cuius  opus  de  Hercule  JCenopbon  o)  Ss 
Stobaus  p)  citant,  tribuere  debeam  ,  cum  fufficientibus 
delhtuar  documentis  ,  quae  conieburam  roborare  ,  aut 
me  certiorem  reddere  poflint.  Aliam  itaque  ex  Viri  Cia- 
riflimi  D.  Petri  Gericke  collegio  Hiftoriae  medicae  MSto, 
hauftam  corsieburam  proponere  licebit.  Opinatur  ni¬ 
mirum  Vir  eruditiffimus,  hunc  Plinii  Prodicum  non  di- 
verfum  eile  ab  Hero  dico  Selymbriano  ,  Hippocratis  prae» 
ceprore  ,  &  medicinae  gymnafticae  autore ,  cuius  apud 
Plutarcbum  q)  &  Platonem  r)  fit  mentio.  Quae  me,  ut 
huic  opinioni  accedam ,  argumenta  inducant ,  breviflime 
exponam :  Primo  quidem  exploratum  &  antiquorum  fere 
aequalium  fuffragiis  confirmatum  elt,  Herodicum  hunc 
medicinam  gymnafticatn  conftituille ,  &  veiut  in  artis 
formam  redegifle ;  quoniam  vero  eadem  illa  unSiones  ut 
partem  fere  principem  complefiitur ,  dubium  non  eft , 

B  quin 

1  - . .  1  ■  ■«  ■  iimii  .  . . .  i.  m  — ...  ...i  .1  .  i  .i  — i — — » 

1)  H.N.  lib.XXIX.cap.  i.  m)  Comment.  in  HippocraMp/- 
dem.  L  ivL  $.31.  n)  in  Ubv.  Hippocr.  de  articul.  lib.  IK> 

1 6.  o)  litu  2.  de  di%is  Sacrat .  p)  Sermon . !.  q)  lib .  de 
iis  j  qui  fex  q  a  numine  puniuntur»  r)  lib .  3.  de  repubh 
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quin  optimo  iure  Herodicus  Iatraliptices  auBor  videri 
poffit.  Deinde  nota  lirerae  h  initialis  ,  in  voce  'hqoSi ixos, 
fufpicari  facit ,  annon  Plinius  perperam  n  pro  h  Grae¬ 
corum  legerit;  id  quod  St  librariis  in  defcriptione  ufu  ve¬ 
nire  potuit.  Qyod  fi  vero  quis  Prodici  nomen  retinere 
maluerit ,  hoc  tamen  confiteri  debet ,  Plinium  erra  fle, 
quod  illum  Hippocratis  difcipulum  dixerit,  cum  Suida  s) 
teftimonio  conflet,  hunc  illius  praeceptorem  fuifle. 

§•  ^ i 

Ordine  nunc  ducimur  ad  confiderationem perfonarum, 
qua  undiones  adminifirarunS ,  f.  unSores  medicos.  Cum 
enim  eorum ,  qui  in  palaeftra  exercebantur,  non  minima 

f  ars,  propter  valetudinem,  varia  motus  genera  fufcipie- 
at,  utique  ipfas  unSiones,  quae  eodem  fine  adhibebantur, 
contemplari  par  efl.  fuvabit  autem  ,  antequam  varia 
unctionum  genera  examinemus  ,  perfonas ,  quae  hisce 
praerant ,  tantifper  defcribere.  Confueto  igitur  pleris- 
que  veteribus  Graecis  nomine  dicebantur  Alipta ,  Lar. 
V nBores.  Ifto  autem  nomine ,  tantum  abeft  ,  ut  athle¬ 
tarum  folummodo  unffores  appellati  fint ,.  ut  potius  ge¬ 
nerale  fuifle,  quosvis  unttores  defignans,  autorum  tefti- 
moniis  confirmari  poffit.  Quin  imo  rpfos  TR  ALI¬ 
PTAS  f.  medicos  un&ores  a  veteribus  fimpliciter  aliptas 
e  fle  nuncupatos  ,  permulta  fcriptorum  loca,  imprimis, 
quae  ex  Cael.  Aureliam  repetere  licet,  demonftrant.  Hinc 
dubitamus,  an  flabili  fundamento  aut  claris  veterum  fcri¬ 
ptorum  documentis  nitatur  differentia  illa  ,  quam  inter 
aliptam  U  latr aliptam  Dati.  Clericus  t>  conflituit ,  ubi  ali¬ 
ptas  ab  latr  aliptarum  pependifle  imperio ,  hosque  illorum 
fuifle  magi  (Iros  aflerit  ;  nifi  forte  iatralipta  nomen  pro 
gymnafia  aut  padotriba  cum  Aler  curiali  u)  velit  acceptum. 

_ _ At 

s)  vid.  in  voce  'iwoK&rm.  t)  dans  /’  biftoire  de  la  Medecinc 
tacU  lILLiv.I.  chap.  II. p.  24.  u)  art.gjmn.  hb.  I.  cap.  12. 
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At  enimvero,  fi  quid  mihi  de  hac  vocis  Iatralipte  ex 
propria  in  alienam  fignificationem  translatione  videa¬ 
tur  ,  ingenue  fateri  licet ,  parum  aberit ,  quin  temere 
illam  faftam  pronuntiem.  Paulum  enim  Atanutium  ad 
illum  Ciceronis  locum  lib.  I.  ep.  y.  famil.  alipta  vocabu¬ 
lum  ad  gymnafii  praefefltum  deferentem  quae  neceffitas 
coegerit ,  non  video.  Quid  enim  impedit ,  quo  minus 
proprie  vocabulum  alipta  ibi  accipere  poffimus  ,  cum 
profetio  color  corporis  live  cutis  nulla  re  facilius  quam 
unguentis  perdatur,  id  quod  vero  prohibere  in  aliptarum 
virtutibus  ponebatur.  Probabile  eft  igitur,  contra  Mer¬ 
curialis  aliorumque  fententiam  ,  aliptas  etiam  haud  raro 
gymnaftarum  obtinuifTe  officia  ,  dum  v.gr.  faginee  athle¬ 
tarum  ,  eorumque  vitium  dirigendi  &  exercitia  difpo- 
nendi  curam  cum  gymnaftis  communem  habuerunt. 
Ad  id  ftatuendum  luculentus  Ariftotelis  locus,  a  Fabro  x) 
jam  notatus  nos  permovet :  fic  enim  ille :  y)  o v  ydg  xm 
St net,  (Meis  (payetv  noAv  ,  Svo  St  iAiyev,  e  «A«V]jjc  tg  (Atag  xt fioe- 
r djrett*.  Quot!  vero  &  vitae  athletarum  rationem  obfer* 
vaverint  alipta ,  Plutarcbi z)  teliimonio  confiat,  qui  ali - 
ptam  athletas  impune  fefe  inebriare  tolerantem, &ob  le¬ 
via  delifta  obiurgantem  adulatori  comparat  feqq. 

«A«t]ij{  ceS-Aifr^vi  tuv  ntSvew  naj  <*xeA«va/*«» ,  Sxa  xrtg).  fyKvbht 

i»  hcc}  fMyylSos  & c.  Si  porro  conieduris  ,  ubi 
clara  autiorum  tefiimonia  defunt, locus  concedatur,  exi* 
ftimaremus  nos,  gymmftae  f.  paedotribae curam  porifii- 
mum  in  eo  fuifle  pofitam  ,  qua  ratione  athletis,  qui  tvi- 
gl a*  f.  bonum  corporis  habitum  acquirere,  artusque  ro¬ 
borare  findebant,  vitius  &  reliquam  vitae  rationem  prae- 
fcriberer,  admiffis  tamen  in  muneris  huius  focietatem 

B  2  aliptis  j 

*)  -Agnnifl.  lib.  U. cap.  y)  ad Nicomach.  Ub.IT.cap.6  x)  Libr- 
infript.  quomodo  quis  adulatorem  ab  amico  difcernere 
debeat?  .  , 
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aliptis ;  iatralipta  vero  ftudium  in  eo  praecipue  colloca* 
tum  fuifie,  ut,  iuxta  cum  undionum  &  fricationum  ad . 
miniftr atione ,  bonis  vivendi  praeceptis  eos  regeret,  qui 
•Valetudinis  tuenda  caufa,  St,  ut  initia  morborum  profli¬ 
garent,  five  publice  in  palaeftra  five  privatim  in  villis  fuis 
exercebantur.  Teftes  huius  rei  habeo  haud  obfcuros, 
Cetfum  &  Aeginetam  ;  hic  enim ,  ubi  cache&icorum  cu¬ 
rationem  tradit ,  inter  cetera  remedia  fuadet:  aa)  rvp**- 
Zt&uretv  'srcMTcSa.vus  ,  jUaA<?<c  St  eia  r «»  nate/Aiva*  ietTgp A«- 
sr7«»;  ille  bb)  vero  hominem  perfeGe  fanum  depingens 
inter  figna  eius  recenfet,  iatralipta  non  egere, 

§.  W. 

Ne  quid  amplius, quod  ad  conditionem  eorum  per* 
tlnet ,  praetermittere  videar  ,  lubenter  quidem  fateor , 
aliptarum ,  qui  in  paltrflra  St  balneis  operam  praedabant, 
conditionem  fuifie  fervilem ,  eiusmodi  tamen ,  quae  non 
omni  prorfus  fpe  libertatis  impetrandae  eflet  deftituta, 
Vtrum  vero  Iatralipta  ftriSe  fic  difti ,  medici  nimirum 
m&ores  ,  qui  extra  balneas  atque  palaeftram  fanitati  ho¬ 
minum  periclitanti  fua  fubveniebant  induftria,  ad  eandem 
abieftam  conditionem  in  univerfum  relegandi  fint,pro- 
fe&o  dubitamus.  Dantur  enim  adhuc  veterum  monu¬ 
menta,  ex  quibus  elucet,  Iatr  aliptas  civitate  Romana,  St 
Alexandrina  ab  Imperatoribus  donatos,  cuiusmodi  exem¬ 
plum  Plinius  Nepos  cc)  offendit ,  qui  folicitudini  St  Au¬ 
dio  Harpocratis  gratiam  relaturus,  ipfi  a  Traiano Caelare 
utrumque  duitatis  ius  deprecando  impetravit.  Et ,  fi 
aequalis  veterum  medicorum  aeftimanda  fit  conditio ,  af- 
ferere  fuftinerem  ,  nec  latraliptis  ad  publicos  honores 
praeclufum  fuiffe  aditum.  Quemadmodum  enim  exvett. 

lapidi- 

aa)  libr.  III.  cap.  47.  pag.  105  .  edit.  Bafil.  Cr£c.  bb)  liBr,  I.  de 
medicin,  cap.  I.  cc)  Lib.  X.  Ep.  4.  f .  &  2  2. 


4 


VETERVM. 


*i 

lapidibus,  quorum  exempla  ille  Patavinus,  Rho¬ 

dius  dd)  habet,  oculariis, clinicis, chirurgis &c. publicum 
feviratus  officium  dignitatemque  patuilTe  condat  ,  ita 
nullum  quoque  dubium  eft  ,  quin  Iatralipta  ad  eundem 
honorem  fuerint  admiffi,  maximeque  illi,  qui  libertatem 
non  argento  redemerant,  fed  Imperatorum  propitia  vo¬ 
luntate  erant  adepti.  Ceterum  pauci  funt ,  qui  Iatrali- 
ptarum  nomine  a  feriptoribus  recenfeantur.  Galenus  ee) 
DIOTAM  aliquem  iatralipten  nominat.  Plinius  1.  c. 
HARPOCRATEM  fuum  laudat.  Aliptarum  nomine 
plures  memorantur  antiquis.  Pythagora  cuiusdam  Jlli- 
pta  apud  Diogenem  Laertium  ff),  Iamblichum  gg) ,  St  Pii. 
nium  maiorem  hh)  fit  mentio  ;  St  hic  eft,  quem  athleta¬ 
rum  vi&um  immutaffe ,  iisdem  auQoribus  demonftra- 
vit  Excell.  Dn.  D.  Schvlze  ii),  Pndorum  ingens  multi¬ 
tudo  in  veterum  libris  St  inferipuonibus  occurrit  ;  O pe¬ 
lici  unQoris  kk)  Martialis  meminit.  Pantha  ,  Secun- 
dionis ,  Erotis  ,  PUtorii  Stc.  nomina  inferipti  antiquitus 
lapides  reddiderunt  perennia.  Priusquam  pedem  ad  alia 
promoveam ,  breviter  fignificabo, etiam  in  ipfis  facris  lit¬ 
teris  haud  obfcura  deprehendi  veftigia  medicorum  undo - 
rum,  qui ,  nifi  iidem  fint  cum  latr aliptis  Graecorum ,  certe 
quam  proxime  ad  horum  conditionem  accedunt.  II)  Imo 
certo  refpeflu  in  ipfos  Chrifti  Apoftolos  eorumque  fuc- 
ceflbres  latr  aliptarum  nomen  competere  poterit ,  qua¬ 
tenus  nimirum  pleraque  ,  quae  praeftiterunt ,  miranda 
in  aegrotorum  curationibus,  mediante  unSione ,  tametfi 

B  3  haec 

c.  ■  ■  — . .  "  f.”—"  mmmm mm  - 

dd)  emendat  in  Scriboni .  Larg.  compof.  3  7.  ee)  libr.  7.  de  compof 
med.  fec.  loc.  ff)  libr .  FIlL  vit  Pytbag.  gg)  in  vit  Pytbag. 
cap.V.  hh)  H.  N.  libo  23.  c.  7.  ii)  differt,  inaug.  de  athletis 
veterum,  §.  28-  kk)  libr.  1 2.  epigr •  71.  11)  vid.  Fort  Scacchi 
Sacr •  Ekocbrifnu  Mycotbec.I,  cap .  1 
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haec  ipfis  tantum  externi  fymboli  loco  fiiit,  perfece¬ 
runt.  mm) 

§.  Vll 

Commode  nunc  varia  oleorum  8 c  unguentorum  ge¬ 
nera  ,  quibus  ufa  ell  veterum  iatraliptice ,  recenferem; 
fed  cum  verear  ,  ne  prolixa  nimis  fieret  enarratio,  &  in 
volumen  excrefceret ,  Le&orem  curiofum  ad  laudatam» 
antea  B.  Efcbenbacbii  d;ffertationem,  quae  ex  Diofcoride, 
Theopbrafto,  Plinio  aliisque  longam  illorum  feriem  con¬ 
texuit,  remitto.  Hippocratis  tempore  adeo  amplus  iam 
erat  oleorum  &  unguentorum  numerus  ,  uc  taediofum  fo¬ 
ret  ledorijfi  ea  huc  transfcribere  luftinerem.  Aegyptio¬ 
rum  cognomine  quatuor  ipfi  memorantur,  ut  &unum 
Theopbrafto  in  libr.  de  odoribus.  Ceterum  de  Aegyptio¬ 
rum  oleis  prolixe  traflravit  Borricbius  in  Aledicina  Her- 
tnetica.  Miliis  igitur  iliis  ,  tantum  ea  ,  qu*  propius  ad 
Iatralipticen  pertinent,  referre  Jubet.  Mixta  vero  eadem 
ac  varie  temperata  aut  exaltata  magis  amabat  unguenta; 
hinc  faepius  apud  veteres  mentio ,  quod  oleum 

aqua  permiftum  fuifie  vel  ipfum  nomen  innuit.  Quo 
fine  veteres  &  confilio  hanc  mixturam  inftituerint,  Ari- 
Jloteles  nn)  optime  declarat  :  idcirco  aquam  oleo  admix¬ 
tam  ,  quando  exercitatis  adbibetur ,  magis  laffitudinem  tol¬ 
lere  ,  quam  oleum  fimplex ,  quoniam  ita  interius  penetrans 
exficcata  membra  demulcet  ac  fimul  humeUat.  Non  vero 
exercitati'  foium  ,  fed  aegrotis  quoque  adhiberi  (olitum 
sAcejo» .  Coei.  Aurelianus  oc)  probat ,  ubi  phrenitidis  cu¬ 
rationem  tradit  :  Dtbinc  ,  abalienatione  per fei>er ante , 
etiam  calida  cum  oleo  mtxta.quod  Greci  vocant  vSgfacqoy. 
Paulo  enim  vehementius  boc  genus  fomenti  operatur ,  fi , 
_ _  ut 

mm)  vid.  dijjert.  de  curatione  morborum  per  oleum  lanftum, 
pradide  Io.  Andr. Schmidio.Ien  1695. habita,  nn)  Pi  o- 
bkm .  Lit>.  K  6.  00)  Acui.  lib.  I.  cap.  IX. 
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ut  fupra  diximus  ,  oleo  aqua  calida  mifceatur.  Non  ad¬ 
modum  difparis  facultatis  efle  videtur  alia  ex  vino  &oleo 
fafta  miliura  ,  magnis  apud  veteres  laudibus  celebrata. 
Ex  utraque  vero  haud  raro  ipQctcrets  St  Grae¬ 

cis  olim  ,  hodie  infejfus  aut  femicupia  medicis  appellata 
parabantur,  palilm  ab  autoribus  commendata.  Alia  erat 
compofitio,  qua ,  antequam  exercitia  inibant  athletae,  nuda 
oblinibant  corpora ,  ex  oleo,  cera  &  pulvere  mixtis,  hinc 
Ceroma  a  Romanis  vocata.  Eam  vero  praecipue  ob  cau- 
fam  huiusmodi  compofitionem  fui  fle  inventam,  proba¬ 
bile  eft,  ut  firmius  maflTa  adhaereret,  nec  tam  cito  a  cor¬ 
poribus  defluerer.  Aft  aliam  infuper  rationem  eius 
tradit  Hippocrates  pp)  ideo  nempe  oleo  terrarum  pul¬ 
verem  admifceri ,  ut  fuo  frigore  &  (iccitate  olei  aftum 
&  bumiditatem  temperaret.  Pulvis  ille  immifceri  io  li¬ 
tus  ex  diditis  interdum  regionibus  advehebatur.  Prae 
ceteris  aptiflimum  indicabant  Aegyptium ,  e  Nilo  peti¬ 
tum  ,  ut  Suetonius  qq)  refert.  Nec  minori  laude  digna¬ 
bantur  Puteolanum ,  ex  Albano  agro  aut  Baiano  allatum» 
ftemque  illum  ,  qui  prope  ardentem  Vefuvium  collige¬ 
batur.  rr)  Hic  non  poflumus  filentio  praeterire,  quibus¬ 
dam  gentibus  unftionis  materiam  placuifFe  Butyrum , 
fiquidem  Galenus  ss)  teftatur  :  quod  homines  in  pleris  que 
frigidis  regionibus ,  in  quibus  oleo  carent ,  butyro  utantur 
in  balneo .  Idem  ante  Galenum  Plinius  etiam  memoriae 
prodidit  tt)  his  verbis  t  Non  omittendum  in  eo  (butyro) 
olei  vim  ejje ,  £5*  barbaros  omnes  infantes  que  noftros  ita 
ungi ;  quamvis  hunc  butyri  ufum,  Romanis  quoque  olim 
familiarem,  ab  aliis  autoribus  notatum  ha&enus  non  le¬ 
gerim.  Caeterum  quod  attinet  ad  oleum ,  Romani  8c 

Graeci 

pp)  lib.  2.  de  di£ta  ,  in  fine,  qq)  in  vit.  Neron.  cap.  4f .  rr)  Vid, 
Mercurial,  Gymnafl.  Lib,  I.  cap.  g.  ss)  de  a  liment,  facultate  f 
lib.  }.§.  if.  tt)  Lib.  fiJ.  cap. 41, 
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Grasci  peculiare  pretium  8c  praerogativam  in  un&ioms 
negotio  ftatuerunt  ‘veteri  oleo  ,  quemadmodum  ex  P//« 
nio  non  folum,  fed  etiam  medicis  autoribus  variis»  prae- 
Jercim  Celfo  St  Scribonio  Largo ,  cognofcere  licet. 

§.  VUL  , 

Quae  in  palaefiris,  ante  exercitationum  initia,  athle¬ 
tis  adhibebantur  un8iones,ad  pertinebant. 

Nullibi  tamen  (  quantum  nobis  confiat)  fatis  accurate  de- 
fcriptus  eft  modus  t  quo  eaedem  fint  peradae.  Hoc  Lu- 
Ciano  auftore  difcimus,  plerosque,  ubi  fe  prius  bene  fri- 
calTent,  manibus  propriis  fe  perunxifie.  aut  vicifiim  unum 
ab  altero  unflum.  Qui  vero  'valetudinis  caufa  palae- 
firicaaut  athletica  (ubibant  exercitia, hos  credibile  efi  ab 
aliptis  diverfimode ,  pro  diverfa  periclitantis  valetudinis 
ratione  ,  unguentis ,  oleis  St  friftionibus  fuiffe  traftatos  , 
fic  ut  modo  lenius,  modo  durius  corpora  fricarent  ac 
perungerent,  &  fecundum  valetudinis  aut  imbecillitatis 
conditionem  modo  tepida,  modo  frigida,  modo  calida  un¬ 
guenta  applicarent.  Hac  ratione  qui  ungebantur  ,  non¬ 
nulla  quoque  inter  ipfum  afium  aliptarum pr^cepta  obfer- 
vare  tenebantur,  e  quibus  non  pofiremum  illud  videtur, 
ut  fricationibus  obniterentur,  femperque  fe  opponerent. 
St  corporis  partes  inter  inungendum  atque  contre&an» 
dum  moverent;  id  quod  Plutarcbus uu)  retulit:  "dlt  pe» 
SlSutri  te  -zmvpa  ,  JijAio-i»  et  «Ae T«f  «SAjjtoc 
%f  Acuem;  Wvreget&i»  r<q$  xaj  «rajeyx erjup  TM«vr«{  dei 

ra  •zrA<*or«per*  fttgs j  xuj  vJ/>;A»<p«ue»»  r 5  eruua.roi.  Vfum 
vero,  quem  exercitatis  afferebat,  haec  fpiritus  continen¬ 
tia,  cprime Hippocratis  verba  docenr  cx  iibr.  JI.de  Diaeta 
in  fin.  fumta:  Unvuatof  St  Kardcgitrif  ti(  s  iaxs  SizvayKctraf, 
xa}  tc  StfftaeZarui  Suvaraf.  Ex  quo  loco  cUriliime  patet, 

/  hoc 

UU)  I»  i<iis  iyiifois 
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hoc  praeceptum  ad  dxabt&nda.*  efie  accommodandum , 
Cuius  finis  erat  Kt idroif  id  ■ut£/T}u(A»Q, ,  xeej  ctxoirov  (puAu^sq 
to  crup*  ,  uti  Galenus  prodidit,  xx)  Nullus  vero  dubito  , 
quin  iuxta  hoc  ,  alia  quoque  extiterint  praecepta  alipta¬ 
rum,  ad  quae  fefe  accommodare  debuerant  ic  athletae, 
&  ii ,  qui  fanitatis  caufa  ungebantur  ;  hoc  enim  innuere 
videtur  Cee  [.Aurelianus,  quando  multis  in  morbis  undio- 
num  ufum  fuadet  ,  nunquam  tamen  non  admonet ,  ut 
aliptarum  praceptis  ordinentur ,  Jub  magifltrio  alipt<e ,  ad¬ 
bibito  unSionis  praceptore ,  monitore  Scc.  fufeipiantur. 

%.  IX. 

pofteaquam  ufum  praefinitum  praeftiteranf, 
aut  ftrigilibus ,  aut  linteo,  aut  denique  fpongia  abradeban¬ 
tur  &c  detergebantur  corporibus.  Hinc  etiam  fordes 
ftrigmentorum  appellationem  traxerunt.  Strigilem,  quam¬ 
vis  iam  Aiercurialis ,  Pignorius  ac  du  Cboul  depi&am , 
aerique  incifam  dederint ,  in  eorum  tamen  gratiam  ,  qui 
horum  fortafle  libris  deftituti  funt  ,  iuvabit  brevem  eius 
adumbrationem  hic  r@ferre  ,  ex  Apuleio  yy )  defumtam: 
luxtaque  hone/lam  ftrigileculam  reSafaftigiatione  claufula , 
flexa  tubulatione  ligula ;  ut  &  ipfa  in  manu  capulo  mora¬ 
retur,  <y  fudor  ex  ea  rivulo  laberetur.  Paulo  cbfcuriora 
haec  Apuleii  verba  Pignorius  zz)  planiora  fic  reddere  co¬ 
natus  eft  :  Per  tubulationem  quippe  ligula  fudor  dilabeba- 
tur.  Ligulam  autem  vocat,  partem  incurvam  fuperiorem, 
quod  fit  non  abfimilis  Ligula,  oblonga ,  fornicata ,  &  con- 
trada  Stc.  Infignem  materiae  varietatem  ,  ex  qua  con¬ 
fectae  antiquitus  Strigiles  ,  eruditorum  mufea  hodieque 
monftrant.  Has  vero  quemque  pro  facultatum  fuarum 
modiolo  f.  vilem  f.  pretiofam  fibi  confici  curafle  ,  quivis 

C  facile 
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xx)  Lih.  }.falubr,  cap.  2.p.  24^.  Tom.  IV.  ed.  cit.  yy)  Florid.  lib.  u 
zz)  Comment •  dt  favis,  p*  m.  78-81. 
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facile  poreft  judicare.  Faciem  earum  fi  medicis  confide- 
rationibus  fubiiciamus , cavitatem  illam ,  quam  tubulatio¬ 
nem  vocat  Apuleius  non  Colum  ideo  ,  ut  Cudor  ex  ea  ri¬ 
vulo  laberetur ,  fuilTe  effi&am  ,  Ced  alium  quoque  finem 
libi  habuiCTe  propofitum  reperimus.  Qui  enim  accura¬ 
tius  morbofam  humorum  diCpofitionem  explorare  Clude- 
banr ,  f udor  em  hac  cavitate  excipiebant, &  ita  calorem  eius 
tnfpiciendo ,  faporemque ,  fi  Latigio  aaa)  fides  habenda, guftu 
examinando ,  de  Cubieftorum  valetudine  pronunciabant. 
Prioris  afferti  teftem  habemus  fatis  idoneum  Gale¬ 
num  bbb) ;  unde  vero  aitertfm  Langius  hauferit ,  incer¬ 
tum  eft,  cum  eo  loco ,  ad  quem  ille  proyocat,  ne  vefti- 
gium  quidem  eius  rei  nebis  reperire  licuerit.  Praeter 
hunc ,  alium  quoque  uCum  commodabant  ftrigiles  vete¬ 
ribus  medicis  valde  familiarem  in  fricando.  Siquidem 
Hippocrates  earum  meminit  lib.  III.  de  ratione  viftus  in 
acutis ,  ubi  quidem  $ongiis  ftrigilium  loco  uti  iuber.  Cael. 
Aurelianus  ccc)  in  dolore  dentium  ad  mufculos  bucca¬ 
rum  ad  ruborem  usque  fricandos  earundem  ufum  com¬ 
mendat.  Galeni  tempore  ,  durum  hoc  inftrumentum, 
quamvis  in  balneis  adhuc  frequentaretur,  medici  afper- 
nabantur  ,  U  a  balneo  aegros  linteo  tegendos  detergen» 
dosque  curabant ,  ut  ipfe  in  comment.  ad  loc .  cit.  Hippo¬ 
cratis  memoriae  prodidit.  Refle  autem  hi  laudabiliter 
illos  fic  ftatuiffe  ,  quivis  me  cum  fatebitur,  qui  noxas  &e 
damna  ,  ex  earum  frequenti  ufu  profe&a  ,  commemo¬ 
rata  legerit.  Superfunt  enim  hinc  inde  apud  Ccriptores 
clara  eius  rei  teftimonia  j  cuiusmodi  Scaccbus  ex  luuena - 
lis  Satyra  III.  attulit ,  pariterque  apud  Suetonium  obfer- 
vare  licet,  ddd)  Caeterutn  de  firigmentorum  U  conifali 

utilita- 

aaa)  Epifi.  medie,  libr.  I.  f  i.  bbb)  Lib.  V.  de  loc.  affeci,  p.  m.  J07. 
ccc)  Chronie,  libr.  II.  cap.  4.  ddd)  in  vit.  Qftav,  cap.  80. 
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utilitatibus  in  medicina  multis  hic  agere  fuperfedeo ,  cum 
prolixe  eorum  virtutes  &  pretium  ex  Diofcoride  praefer- 
tim  JLangius  eee)  cxpofuerit. 

§.  X. 

Neque  magis  neceffarium  efie  videtur  pluribus  ex« 
plicare,  quo  potiffimum  in  loco  un&iones  fini  confueverint , 
cum  iam  fupra  dAetxlncJa  mentionem  fecerimus.  Alio 
nomine,  e/o^S-es-iov,  &  latino  idiomate,  unSuarium  bypo - 
caufiurn  dicebatur,  eratque  quarta,  aut,  ut  Galenus  &  Vi¬ 
truvius  malunt,  quinta  balneorum  pars  ,  quae  quomodo 
conllrurta ,  aut  quibus  aliis  praeter  unrtiones  ,  ufibus  di- 
cata  fuerit,  ad  nos  parum  attinet  defcribere.  Satis  id  ex 
Vitruvio,  Plinio,  Galeno  &  Polluce,  itemque  ex  recen- 
tioribus  conftare  poteft.  Ad  v  a  forum  itaque  genera ,  in 
quibus  olea  &  unguenta  fervarunt  alipta ,  me  converto, 
breviterque  folemniora  commemoro.  Prae  ceteris  fre¬ 
quentabatur  in  balneis  guttus ,  vafculum  ex  rhinocerote 
ditioribus ,  vel  cornu  taurino  aut  bubulo  confertum  , 
ex  quo  guttatim  ftillabantur  unguenta.  Habetur  eius  fi¬ 
gura  depirta  in  du  Cboul  TraSatu  de  balneis .  Vtrum  len¬ 
ticula  guttus  eiusdem  figurae  fuerint,  definire  haud  fufti- 
neo.  Celfusfif)  utriculorum  meminit.qui  calido  oleo  repleti 
fomentum  corpori  conftituant  ad  eliciendum  fudorem: 
verum  iftt  hac  ratione  ad  Iatralipticen  nil  pertinent.  Seri- 
bonius  olearium  fiSile  fimp  iciter  nominat,  citra  ullam  fi¬ 
gurae  defignationem ;  forte  idem  eft  cum  lenticula  Celfi  1.  c. 
&  Ampulla  olearia ,  quam  Apuleius  hhh)  deferibit :  Qui 
magno  in  coetu  praedicavit ,  fabricatam  jibimet  ampullam 
quoque  oleariam  quam  geftabat ,  lenticulari  forma ,  tereti 
ambitu, pnjjula  rotunditate.  Haec  ampulla  Graecis  AtjKv&es, 

C  2  Sc  hinc 

eee)  F.piftol.  cit.  fff )  Lib.  II.  cap.  1 7.  ggg)  Compof.  161. 
hhh)  Florid.  Lib.  I. 
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&  hinc  ii ,  qui  fervis  pueris  taiem  in  balnea  deportanti¬ 
bus  deftituti  erant ,  nuncupabantur.  Plura 

vaforum  oleariorum  genera  Pollux  libr.  VI.  Onomaft.  re- 
cenfet ,  nempe  &  <*A<*'/3*?-^K,nec  non,  Pherecrate 
autore ,  *vte3-wti  ex  argento ,  itemque  igaAeu fyo*.  Plutar- 
cbus  trullam  oleariam ,  croffiim,  ampullam  &  pelvim  in  ea¬ 
rum  ferie  recenfet.  Quae  quantum  differant,  an  aquaria 
potius  quam  olearia  quaedam  eorum  fint,diligentioribus 
Criticis  diiudicandum  relinquimus.  Ex  alabaffro  &  ony¬ 
che  quae  conficiebantur  vafeula ,  minimae  magnitudinis, 
unguentis  odoratis  confervandis.quae  luxuriae  caufa, aut 
ad  voluptatem  in  re  venerea  excitandam  potiffimum  ad¬ 
hibebant  mulieres,  ufui  fuiffe  notum  eft, 

§.  XI. 

Quantum  itaque  pretium  diverfae  gentes  un&ionu 
tus  tribuerint,  quantique  aeffimarint  eas  ,  ex  allatis  iam 
fatis  manifeftum  effe  putamus.  Caeterum  hoc  notari  de¬ 
bet,  plura  in  una  eademque  civitate  myropolia  &  officinas 
unguentarias  extitifife  ,  ipfosque  artifices  ,  unguentorum 
confeftores  &  venditores, /JtvfOTroAqTcif,  veteribus  di£ti,  quos 
haud  minima  in  dignitate  fuiffe  apud  Romanos ,  Infcri- 
ptiones  in  opere  Gruteria.no  8c  alibi  obviae  offendunt. 
Eandem  ob  caufam »  quoniam  tanti  faciebant  unguenta 
Romani,  fi  quis  publice  populo  talia  praebuerat,  poff 
mortem  in  monumentis  eius  inter  fummas  laudes  recen- 
febatur ,  cuiusmodi  lapidem  ex  Manutio  Scaccbus  citat. 
Videbitur  quidem  plerisque ,  tantum  unguentis  pretium 
luxus  potiffimum  gratia  ftatuijje  has  gentes,  fed  ,  licet  ab 
indo&a  plebe  id  noc  modo  faSum  non  negemus ,  ne¬ 
fas  tamen  putamus,  dofiiorum  ic  philofophorum  exiliis 
teftimonia ,  quae  deunftionum  utilitate  profefii  funt,  pe¬ 
nitus  praetermittere.  Notiffimum  autem  eff  Abderita' 
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rum,  clarifiimi  philofophi  Democriti  refponfum ,  quod 
ad  quaeftionem,  quomodo  homines  incolumes  manerent 
&c  longaevi  evaderent  ?  tulit ;  nimirum  :  'ei  t ei  fw  t£a>9-t* 
ibttju  <r£  cu/autos  ,  rd  St  uSeS-e*  (ttfiJlt  %$ffeqTe.  iii)  Huius 
exemplum  fecutus  fertur  Romulus  Pollio ,  a  quo ,  cum 
iam  centum  annos  vivendo  fupcraflet,  requirens  Caefar 
Auguftus,  quo  medio  ufus  efiet  ad  vigorem  corporis 
confervandum ,  hoc  refponfum  accepit:  Intus  mulfo,  fo¬ 
ris  oleo,  kkk)  Et  fane  tot  propemodum  occurrunt  de 
utilitate  unSionum  teflimonia,  quota  veteribus  longaevo¬ 
rum  commemorantur  exempla.  Galenus  certe  Antio- 
cbum  medicum  ,  &  Telephum  Grammaticum  prae  ceteris 
fuae  aetatis  viros  commemorat ,  quorum  tamen  neuter 
ad  tantam  proveGus  eflet  aetatem,  nifi  crebrioribus  un9io- 
nibus  valetudinem  fuara  curaverint.  111)  Hodie  quidem 
apud  nos  &  plerasque  alias  nationes  haec  tuendae  fanitatis 
ratio  fer  me  exfolevit  j  Reperiuntur  tamen  adhuc  populi 
quidam,  qui  ex  frequentiore  unUionum  ufu  infignes  utili¬ 
tates,  quin  iplam  vitam  longam  foenerantur,  aut  certe 
fibi  promittunt.  Notum  enim  eft  de  Brafilu  Se  Virginw 
jncolis,quod  corpora  fua  perungant  varioque  artificio  pin¬ 
gant,  St  ad  fummam ,  quam  aflequi  hodie  folet  genus  hu¬ 
manum  ,  aetatem  adfcendant ;  notum  quoque  de  Hyber- 
nis ,  praefertim  fylveflribus,  quod  fe  nudos  ante  focum 
butyro  falfo  &  veteri  fricent,  ic  fic  admodum  vivaces  red¬ 
dant,  fidem  exemplis  faciente  Bacone de Perulamio.mmmy 
An  Britones  antiqui ,  cum  glafto  corpora  infeciffent,  ad  va¬ 
letudinem  aut  longavitatem  refpexerint ,  ut  idem  Baco 
fufpicatur ;  an  decoris  caufa  fecerint  ?  ut  Atelaxmxi) autu- 
_ _ Cj _ roat; 

iii)  vid.  Diophan.  Geoponis  lib .  K  cap ,  7,  kkk)  vid.  Pliri.  H.fa 
Lib.  XIV.  cap .  22.  111)  Galenus  lib .  V.  de  fanit.  tuend.  cap.  4, 
mmm)  Hiftor,  Vit.  &  fflort.pag.  m.  278«  nnn)  de  jit u  orbis 
lib,}.  cap,  6. 
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mat;  an  denique,  ut  horridum  hoftibus  in  pugna  adfpe- 
fltum  fuum  redderent?  ceu  Petrus PiS ortus  coo j  ex  Caja¬ 
ris  libr.  V.  cap.  Xi  V.  probare  conatus  eft,  definire  nos  qui¬ 
dem  vix  audemus, cum  etiam  hic  unius  rei  plures  potue¬ 
rint  eiTe  caufae.  Interim  ex  enarratis  lucide  apparet,  omni 
tempore  olei  &  unguentorum  ufum  externum  adamatum 
fuiffe:  quamvis  antiquilfimis  temporibus,  antequam  exi¬ 
mias  illas,  quas  fuperficiei  corporis  illita  ifta  praeberent, 
perfpe&as  haberent,  magis  interno  ufu  eadem  frequen¬ 
tari  confueverint,ita,ut  St  primis  menfis  fimplex  purum¬ 
que  oleum  apponeretur.  St  ipfis  cibis  ac  potibus  admifcere- 
tur ,  teftantibus  Plinio  8 c  Athenao. 

§.  jni. 

Miffis  autem  illis,  quae  aliquantulum  aliena  a  propo- 
fito  videri  poterunt,  iam  propius  ad  praecipuos  iatraliptics 
veterum  ufusex ponendos  accedo.  Nec  quicquam  tamen 
eorum  nunc  commemoro,  quos  athletae  aucupabantur, 
quales  ex  Luciani  dialogo  de  gymnaftis ,  Anacbarfes  infcri- 
pto,  enumerare  ac  depromere  facile  eflet,  ut  nimirum  cor¬ 
pora  nit(p*  ««j  to1(  etnayamrccjf  redderent,  Stc.  qualia 
brevitatis  (ludio  lubec  omittere.  Dum  igitur  hoc  faltem 
ediflerere  propofitum  eft,  qua  ratione,  qui  valetudinis di- 
ligmtiorem  curam  habuerunt ,  Iatraliptices  commoda  (ibi 
applicare  ftuduerint,  urique  praemonendum  efle  videtur, 
raro  aut  nunquam  unftiones  folas ,  fed  iuxta  cum  balneis 
fuiffe  adhibitas,  idque  fecundum  latraliptarum  praecepta 
St  regulas  utrumque  fieri  confueviffe.  Ita  enim  ,  qui  fa- 
nitate  integra  fruebantur  ,  aut  ex  itinere  vel  alia  quavis 
exercitatione  feffi ,  ante  St  poft  balnea  ungebantur  :  qui 
diuturno  morbo  admodum  erant  extenuati  ,  hos  etiam 
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poft  balnea  ungebam  Alipta.  Quos  vero  largius  fudare 
e  re  judicabant ,  hos  neque  ante  ,  neque  poft  balneum 
ungebant ,  id  quod  fere  perpetuum  in  his  erat ,  qui  aut 
materiae  cruditate  aut  plenitudine  laborabant.  Horum 
omnium  teftem  fatis  idoneum  habeo  Galenum  in  libris  de 
tuenda  valetudine,\pl\smc[ue  CW/aranoftrum  libr.  z.  paffim 
ejusmodi  praecepta  inculcantem.  Ex  horum  libris  multa 
profe&o  repetere  &  huc  transferre  poffem ,  nifi  vererer, 
ne  multo  laudabilius  id  ante  me  praeftiterit  08 antius  Fer¬ 
rarius  in  differt atione  de  balneis ,  quam  nuper  ex  Facciolati 
liberalitate  luci  publicae  dedit,  huius  olim ,  deinde  Helm- 
lladienfis  Academiae  magnum  decus  ,  D.  Io.  Fabricius , 
Certum  interim  &  exploratum  eft,  quod  lo.  Langiusl.c. 
de  hac  curandae  valetudinis  methodo  pronunciat ,  per 
jpfam  diverfa  ratione  adminrftratam ,  macilentos  quosdam 
habiliores  ,  paulo  obefiores  autem  e  contrario  macilen¬ 
tiores  fuifte  redditos. 


§.  Xlll 

Iuvabtt  autem  lingulares  quosdam  veteribus  praedi¬ 
catos  unBionum  ufus  recenfere  atque  ita  praftantiam  ia¬ 
traliptices  autorum  tertimoniis  comprobare.  Vix  ulla 
vero  seque  frequenter  laudata  eius  utilitas  notatur  in  Grae¬ 
corum  &  Romanorum  libris  ,  quam  quod  laffitudines  ex 
itinere,  venatione ,  variisque  exercitationibus  contraSae 
per  unSionem  artificiofam  fuerint  curatae.  Hinc  apud 
Senecam  epift.  5  4.  &  alibi  corpus  unSione  recreare ,  fre¬ 
quens  occurrit  phrafis.  Eo  autem  confilioiftam  fine  du¬ 
bio  adhibuerunt ,  ut  partim  nervos  &  lacertos  permulce¬ 
rent,  partim  corporis  poros  nimium  apertos  leviter  oppila¬ 
rent,  ne  continua  fudatione  laudabiles  humores  nimium 
difliparentur.  Hinc  tot  veterum  medicorum  compofitio- 
ues  unguentorum  dtuxmv  f.  lafftudinem  auferentium ,  quo- 
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rum  fane  prolixam  feriem  apud  Scribonium  ppp)  invenire 
licer.  Nec  alio  fine  tot  ad  cohibendos  fudores  linimenta 
adinventafuiffeputo,  quibus^aliqualem  in  cute  pororum 
conflipationem,  quam  Graeci  stymm  vocant,  procurare 
fategerunt ;  quamvis  id  neque  expeditum  femper  neque 
fatis  tutum  fuiffe  videatur  :  cum  enim  primaria  olei  vir¬ 
tus  fit ,  relaxare  fibras  ,  potefl  tamen  etiam  lentore  fuo 
poros  obftruere ,  interdum  non  fine  valetudinis  periculo. 
Caeterum  pro  diverfa  materiae  unguentorum  natura, 8c 
vario  apparatu,  diverfos  etiam  &  plane  diitin&os  priva¬ 
tosque  eftefius  ipfis  audafter  attribuerunt  antiqui  me¬ 
dici,  ut  cuivis  prope  membro  conducentia  venditaverint 
unguenta.  Sic  enim  alia  ,  quae  capiti  proclefTent ,  alia, 
quae  languentem  ftomacbum  reficerent,  qua enervorum 
artuumque  debilitatem  corrigerent,  rurfus  alia ,  quae  refri¬ 
gerando  &£  adftringendo  renibus  maxime  St  bepati  ,utpoto 
partibus  calidis  fubvenirent,  excogitarunt.  Simplicis  au¬ 
tem  olei  ufum  infignem  feorfim  ad  frigus  externum  arcen¬ 
dum  ,  eiusque  noxam  avertendam  multoties  commen¬ 
datum  legimus ;  quo  ipfo  fane  exercitum  fuum  a  magna 
frigoris  vi  tutum  aliquando  praeliitit  aftutiflimus  Poeno- 
rum  Dux  Hannibal ,  fi  Livio  qqq)  credimus ;  quamvis 
etiam  fimilia  ferme  alio  de  cafu  affirmaverit  Xenophon,  rrr) 

§.  XIV. 

Ex  his  ,  quae  haflenus  propofita  funt ,  clare  fatis  ap- 
parere  putamus ,  quo  iure  artificium  ungendi  bominunu 
corpora ,  valetudinis  tuenda  caufa  clim  frequentatum , 
tanquam  peculiaris  quadam  profejfio  i«  i*l&t no¬ 
mine,  locum  famamque  inter  artes  utiles  invenerit? 

Quod 

•  .  v  ;  '  i* 

ppp)  libr.  XK  cap.  12.  Deipnofopb.  qqq)  Hijt.Rom.Ubr.XXI . 
cap.  f  j.  rrr)  lib.  IF.  de  Cyri  mia.  expeditione. 
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Quod  quidem  poffemus  facile  amplius  commonftrare, 
fi  ufum  therapeuticum  perinde  ac  prophyladicum  eiusdem 
rei  vellemus  edifferere.  Aft  enim  vero  ,  cum  id,  pro 
inftituti  praefentis  ratione  ,  nimis  prolixum  fore  videa- 
tur ,  in  aliam  occafionem  refervatum  efto.  Quare  nec 
illam  dieteticam  utilitatem  pluribus  verbis  exaggerare, 
neque  exemplis  curiofe  conquifitis  adftruere  nunc  pla¬ 
cet  ,  mqltoque  minus  portentofa  recenfere ;  cuiusmodi 
inprimis  eft,  quod  Rogerius  Baco  sss)  enarrat  de  cujlode 
quodam  nemoris  in  Britannia ,  qui  unguento  peculiari  to¬ 
tum  corpus  ,  preter  pedum  plantas  perunxerit ,  indeque 
trecentis  annis  integer  fanusque  'vixerit. 

§.  XV. 

Vnicum  hoc  nobis  examinandum  declarandumque* 
fuperefie  arbitramur  ,  an  &  quousque  'veterum  Iatrali¬ 
ptice  artis  precepta  noftris  hominibus  ob  fervar  e  &  imi¬ 
tari  conveniat?  Hic  equidem  denuo  confitemur, quod 
iam  in  §.  XI.  profeili  fumus  ,  exolevijfe  pridem  ,  apud 
noftrates  non  folum,  fed  alias  plerasque  gentes,  fub  fri¬ 
gidiore  praefertim  coelo  habitantes  ,  illam  prifcam  un- 

fendi  rationem,  non  tam  quod  prorfus  commentitia  fi¬ 
laque  fit  eius  utilitas  ,  quam  quod  ipfi  percipiendae  res 
aliae  in  confuetudinem  addu&ae  obfiftant ,  aut  quod  ea¬ 
dem,  in  tanto  commodiorum  valetudinis  praeiidiorum 
apparatu,  facile  carere  liceat.  Manet  interim  unctioni¬ 
bus,  &  oleo  cumprimis,  ea  laus,  quam  inter  recentiores 
medicos  Claud.  Deodatus  ttt)  iis  attribuit,  quod  &  fenum 
fef  iuvenum  corporibus  falubriter  adhiberi  hodieque  pos- 
fint :  His  enim  ea  pr  e  fiamus ,  ne  denfo  externo  ventorum 
impulfu  feriantur  ac  fuccumbant ;  vel  laxa  efficimus ,  ne 

D  interna 
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interna  humorum  fuligine  ftrangulentur.  Quin  &  cutis, 
oleo  imbuta  ,  'venena  rejpuit ,  adeo  fi  quis  cutem  admotis 
cauteriis ,  erodente  medicamento ,  exulcerare  fufiineat ,  il- 
lamque  oleo  prius  perungat ,  fruftretur  operamque  ludat; 
nec  enim  adb&refcunt  qua  applicantur ,  nec  penetrant. 
Haec  ilie. 

§.  XPL 

*■ 

Caeterum  neminem  novimus ,  qui  inftaurand £  've¬ 
teris  Iatraliptice  patrocinium  maiori  cum  (ludio  fufce- 
perit,  Franc.  Bac.  de  Verulamio.  Is  1.  c.  ufum  olei ,  aut 
olivarum  ,  aut  amygdalarum  dulcium  ungendo  conducere 
ad  longavitatem  contendit  ,  eamque  unctionem  inftitu- 
-  endam  fuadet  fingulis  auroris  ,  cum  exitur  e  lefto  :  ad- 
mifcendum  autem  o!eo  parum  falis  nigri  St  crcci.  Le¬ 
vem  hinc  fieri  praecipit  unWonem  ,  ex  lana  aut  fpongia 
molliore  ;  ut  cutis  tantum  intingatur  St  inficiatur.  Ta¬ 
lem  operationem ,  ad  vitam  longam  fore  potentiffimam  af- 
ferit ,  St  hyeme  conferre  per  exclulionem  frigoris  ,  & 
sedate  ad  detinendos  fpiritus ,  St  prohibendam  exolutio- 
nem  eorum ,  St  arcendam  vim  aeris ,  quas  tunc  maxime 
ed  praedatoria.  Cautelas  deinde  laudatus  autor  fubiun- 
git  quatuor ,  fecundum  totidem  incommoda  ,  qua  ex  ifto 
undionis  modo  fequi  fortaffe  pojfent  ;  quorum  primum 
exidimat ,  ne  fudores  reprimendo  inducat  morbos :  II)  ne 
corpus  calefaciat  nimium ,  &  fubinde  inflammet  :  III)  ne 
caput  gravet  extrinfeca  oppletione  :  IV)  ne  fpiritus  per 
externam  pororum  occlufionem  fe  nimis  multiplicet  icc. 
Quibus  omnibus  ,  tametfi  fatis  probabili  oratione  labo¬ 
raverit  occurrere  Vir  fapientiffinius  ,  vix  tamen  efficiet, 
ut  Iatraliptice  dignitati  fuae  8t  ufui  pridino  unquam  apud 
nos  &  vicinas  gentes  redituatur ,  quamdiu  communis 
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propemodum  hodie  negleQus  balneorum  ,  ac  recepta 
veftiendi  ratio,  aliique  mores ,  cum  ifto  ungendi  negotio 
parum  congruentes  ,  obtinuerint.  Nos  certe  veremur 
ut  pauci  reperiundi  fint ,  qui  uniiionei g  valetudinis  cau- 
fa,  licut  olim,  &  ex  Verulamii  confilio,  fibi  quotidianam 
facere  velint. 
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g\uum  pra clarae  TVAE  indolis  ,  quam  ad  omnium  lit • 
ter  arum  ftudia  feliciter  colenda  attulijli ,  multa  iam 
domi  et  inter  priuatos  parietes  viderim  documenta , 
faepiusque  TIBI  applaudere  debuerim,  quoties  aliis  ingenii 
vires  periclitantibus  doffa  et  diligenter  excogitata  dubia 
obiicientem  TE  audiui :  non  poffum,  quin  laetus  tibi  nunc 
acclamem  ,  vifo  indufiria  et  iudicio  pari  elaborato  /pecu 
mine  acadetnico ,  quod  ex  cathedra  ,  audientibus  et  com¬ 
probantibus  do8is  viris  ,  probe  defendi/ii.  Amorenu 
meum  ,  quem  diu  meruifli ,  publice  nunc  teftari  pluribus 
verbis  nec  mei  caufa  neque  TFI  opus  videtur  :  vtinam 
tibi  contingant  munifici  patroni ,  quorum  vero  et  efficaci 
auxilio  virtutibus  Tris  alae  adiiciantur ,  vt  fublimem 
eruditionis  apicem ,  ad  quem  pro  fortuna  praefenti  /treme 
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et  fine  intermiffione  eniteris  ,  in  reipublicae  decus  et  emolu¬ 
mentum  feliciter  contingas.  Perge ,  qua  coepifti :  medi- 
dicinae  ferios  labores  iucundiffimis  et  vtilijfimis  philologiae 
ftudiis  porro  coniUnge  et  pbilofophiam  ama .  Fortuna  non 
deerit  ,  immo  vberrime  affluet.  Exigui  ad  fontes  fuos 
riuuli  Junt ,  qui  nauigiis  tandem  traiiciendis  fluuiis  origi¬ 
nem  dederunt-,  ex  magnis  fluuiis  per  f offas  et  incilia  de  Ju9ae 
aquae  quam  facile  ftagnant ,  corrumpuntur ,  exficcantur  ! 
Quod  jupereft  ,  certiorem  TE  ejfe  r volo  ,  nunquam  meum 
ftudium  Tibi  de  futurum  ejfe, /i  qua  in  re  confilio  vel  opera 
mea  vti  opportunum  videbitur.  Scribeb.  Altorfii 
Norimbergenfium  a.  d.  xxv.  lunii 
cla  IdccXXIII. 


